B nomounb poautensm (12+)

Bocnuranue geteli — Jel0 CIIOXKHOE, JCIUKAaTHOE, TPeOylolee OT
ponuTenell 3aMHTEPECOBAHHOCTH B TIOJIOKUTEIBHBIX pe3yibTaTax, TEpICHUS,
TaKTa, 3HAHWH B 00JTACTH AETCKOM TICUXOJIOTHH U neaaroruku. CoBpeMeHHas MaMa
CTapaeTcsi BHIKPOUTH B CBOEM IUTOTHOM rpaduke BpeMsi, YTOOBI IOYUTATh KHUTY,
KOTOpPast IOMOXET € c1eaTh BCE JJIsi CBOETO MalIbIIa KaK MOYHO JTy4IIIe.

Jetcko-toHomeckas OMOIMOTEKAa PEKOMEHAYET KHUTH, KOTOPHIE HY>KHBI
s M «2XTOMY POIMTEIIO TS BOCIIUTAHUSI ¥ PA3BUTHSI peOCHKA.

= JAmurtpueBa B.I'. «MeToauka panHero pa3sutusst Mapuu MonTteccopu» OT 6 MecsiieB 10 6
T (MockBa, 2014). Camas nomymnsipHas B MHpE M IIPOBEPEHHAs BpeMEHEM MeToauka Mapun

MowTECCopm MoHTeccopr TOMOKET BBIPACTUTH CBOOOAHYIO, TBOPYECKYI0 W TapMOHHYHYIO JHYHOCTh. B KHHTE
nogpoOHO ONKMCaHbl CIOCOOB! OpraHN3allK pa3BUBAOILEH Cpeabl A peOCHKA C MEPBBIX THEH ero KU3HH,
UTPBI U YIIPAKHEHHSI, KOTOPBIE HE TOJIBKO 00yJaroT peOeHKa, HO U paayloT ero.

MaxkcumoB A. «Ilecramonuu XXI. Kuura piast ymanix poaureei» (CII6.: urep, 2017). B

Gwssimcwes  OTOM KHUTE M3BECTHBIN TEICBEAYIIMIA U TUCATEb AHAped MakCMMOB TpejIaracT BHIXOI: CTaTh YMHBIM

-

pPOAUTETIEM U CaMOMY 3aHATBHCS BOCIIUTaHUEM M 00pa30BaHMEM CBOETO 4aJja, HM HA KOTO HE Hazesch. B
noMois MakcuMoB OepeT paboThl HBIHE MPAKTHUYECKH 3a0BITOTO, BEIMKOTO MIBEHIIAPCKOTO Telarora

Horanna ['enpuxa [lectanonmu (1746-1827).

NECTAAOULM XXI
KHATA AR YNHBIX POAHTEASH

Wnen Ilecramouuu, packpeITble aBTOPOM € MO3ULMKA 21 Beka, OKa3bIBAIOTCA MPOH3UTEIBHO
COBPEMEHHBIMHU.

brikoBa A.A. «llIkoabHUKH «TeHUBOH MaMmbl» (MockBa, 2018). Y Awnnesl bbeikoBoii,
WHTEpHET-0JIorepa, 10 COBMECTUTENBCTBY MaMbl M XOPOILETO IICUXO0JIOTa YKe BBIILIA 1easi Ceprsl KHUT
PO «ICHUBYIO MaM»'': «KisikcoTepamnus : pucyem ¢ 1eThMH 3-5 JIeT: pa3BHBArOIAs TETPAIh OT «JICHUBOU

MaMbD» : pa3BUBaeM (paHTa3HI0, TBOPUECKOE MBILIJICHUE, BHUMAHUE, JII0OOBb K PHCOBAHHUIO, YBEPEHHOCTh

B cebe», «CaMoCcTosATeNIbHBIN peOeHOK, nik Kak cTaTh «JICHUBOW MaMoOii», a 3Ta KHUTa — caMmas HoBasl. B

Hell AHHa JaeT JENbHBIE COBETHI O TOM, KaK MOJrOTOBHUTHCS K IIKOJE, KaK TOMOYb aJallTUPOBATHCS K HOBOW JKU3HU

pebeHka, Kak NEpeKUTb «UyHECHbIE INKOJIbHBIE TOAB» ©0€3 HEBpPO30B, 0€3 KOMIUIEKCA PpOJUTENbCKOI

HETOJHOLIEHHOCTH U 0e3 He0OX0IMMOCTH ITUTh BAJIEPhIHKY.

L7 Puuapa Temmuap «llpaBuia poauresein» (Mocksa, 2012). Puuapn Temmnap, y:xe 3HAKOMBIN
i

pOCCHﬁCKOMy YUTATCIIIO KaK MacCTE€p JACJIbHBIX COBCTOB, CUMUTACT, YTO CEKPET XOPOIIMX MaM M Ial
COCTOUT B CIICAOBAHUHN OIIPCACIICHHBIM IIPpAaBUJIAM. Ecmu BeI X0THTE «BBIPACTUTBH» XOPOLINEC OTHOILICHUS

Huxoasckaa O.C. u ap. «AyTtuunblii pedenok. Ilyrn momomm» (MockBa, 2018). Kuura
MOCBALICHA OJHOMY U3 CIOKHBIX U 3araJ04HbIX HAPYIICHUH ICUXUYECKOTO Pa3BUTHUS ACTEH — paHHEMY
JETCKOMY ayTh3My. B Hell ocBelleHbl OCOOCHHOCTH W TPYJHOCTH IICUXHYECKOTO pPa3BUTUS U
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( colMajIM3alii ayTHYHBIX JeTeH, HaMEeUeHbl MyTHU MOMOIIM B UX OOYYCHHU U CeMEHHOM BOCIMTAHUHU.

ey PekoMenmanum [faroTCS Ha OCHOBE OIBITA MHOTOJETHEH paboThl chenuanucToB MHcTuTyTa

KOPPEKIIMOHHON nenaroruku Poccuiickoii akajgemMun oopasoBanus u LleHTpa jieueOHO# e aroruky.
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