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12 +С заботой о городе

И вновь здравствуйте. С чего хочется начать? Наверное, с главного. Весь май и начало июня северяне ждали наступле-
ния настоящего, а не календарного лета. Только мы умеем ждать его с особым чувством, которое южанам, наверное, и 
неведомо. Этому ожиданию способствуют поздняя весна, холодная зима и ранняя осень. Весна в этом году явно затяну-
лась. 
Надо внести в свою жизнь как можно больше позитивных эмоций и ощущений, утверждают медики. Необходимо боль-

ше ярких цветов в окружающем пространстве. 

Северянам, оказывается, нужны красные, зеленые и желтые цвета - теплые и яркие, активирующие. Недаром одна из 
оздоравливающих технологий - цвето- и светотерапия. Ну что ж, мегионцам, надо признать, в этом плане повезло.  На-
верняка уже обратили внимание, что вдоль береговой линии реки Сайма от сквера «500 миллионов тонн мегионской 
нефти» до улицы Садовой появились новые лавочки и урны, очень яркие. Это фонд «МЫ ВМЕСТЕ» завершил благоу-
стройство берега Саймы в рамках проекта «Островок счастья». По словам представителей фонда, завершенные работы 
теперь могут стать достойным дополнением инфраструктуры города, а также комфортным местом отдыха для жителей 
и гостей города.
 
«Мы учли тот факт, что вследствие значительной продолжительности зимнего сезона югорчане страдают от недостатка 

ярких цветов. А установленные в Мегионе лавочки и урны ярко-зеленого цвета, что частично будет восполнять цветовой 
баланс и круглый год радовать глаз, напоминая о зеленой траве и лете», - прокомментировал   специалист фонда «МЫ 
ВМЕСТЕ» Игорь Кошелев.

Напомним, эко-проект «Островок счастья» получил грант президента РФ на сумму 495 000 рублей. На эти средства еще 
осенью прошлого года было организовано три массовых субботника, в которых приняло участие более 500 доброволь-
цев. Также был проведен конкурс эскизных проектов по благоустройству берега реки Сайма. Об этом сегодня обязатель-
но поговорим более подробно. 

Если честно, мне очень симпатично название этого проекта – «Островок счастья». Тем более сейчас, в июне. Ведь сча-
стье – это и наши дети. Так что обязательно вспомним и главное событие этого месяца – начало школьных каникул и День 
защиты детей. Ведь самые светлые и добрые воспоминания у каждого из нас связаны с волшебной порой под названием 
«детство». Это время, когда мир кажется необъятным, а небо безоблачным, когда искренне веришь в чудо и испытыва-
ешь радость просто от того, что живешь. Эти впечатления остаются с нами на всю жизнь, согревая своим теплом и по-
могая преодолевать трудности. Иногда грустно слышать от «умных» взрослых жалобы на собственных чад. Такой-сякой, 
учиться не хочет, врет, бездельничает, грубит, и это в лучшем случае. Своим «плохим» поведением дети скрывают свои 
страхи и требуют от родителей внимания и искренней настоящей любви. Не за пятерку и послушание, а просто так.

Не зря в народе говорят: «Не родятся апельсинки от осинки». Не бывает так. Таких детей просто мало любили. Много 
«воспитывали» и мало любили. Любить – это, прежде всего, принимать его таким, какой он есть. Любить – это стать ему 
лучшим другом, верить в него. Быть на его стороне, что бы он ни натворил. Знать, о чем болит его душа. Быть для него 
безопасным местом, где всегда поймут и услышат. Любить – это видеть в нем лучшее. Нет важнее места, чем семья. Нет 
ближе людей, чем мама и папа. И если дети считают иначе, проблема не в них. А в нас, взрослых. Детей надо просто лю-
бить. А воспитывать себя. Ведь они обязательно будут похожи на нас…
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На улицах города будут яблони 

В этом году в Нижневартовске планируют высадить одиннадцать 
тысяч деревьев: шесть тысяч весной и еще пять тысяч осенью. Об 
этом рассказал заместитель начальника управления по приро-
допользованию и экологии города Олег Попенко. Особенность 
весенне-летнего этапа озеленения заключается в том, что около 
двадцати пяти процентов растений – это красиво цветущие и де-
коративные деревья и кустарники. На улице Ленина, например, 
высадят рябинник рябинолистный, а кустарники венгерской си-
рени украсят проезд Куропаткина. Улица Мира преобразится за 
счет саженцев сибирской ягодной яблони. Появилась в столице 
Самотлора и своя «Сиреневая аллея» - порядка семидесяти кустов 
сирени сорта «венгерская» высадили у спорткомплекса «Юби-
лейный» на Комсомольском озере. С инициативой облагородить 
прогулочную зону выступили предприниматели города. Они же 
профинансировали покупку и транспортировку саженцев из тю-
менского питомника. Место для посадки охраняется: ведется 
круглосуточное видеонаблюдение. Это должно предотвратить 
попытки вандалов сломать насаждения. Выкопать и увезти их, 
как это было несколько лет назад на проспекте Победы, тоже не 
получится: каждый куст – с закрытой корневой системой, которая 
вместе с землей весит около двух центнеров.

Дороги ремонтируют…ночью
 
В Нижневартовске полным ходом идет ремонт единственной 

магистрали, связывающей старую часть города с центром. Нынче 
здесь обновят протяженный участок, который из-за плотного ав-
томобильного движения находится в плачевном состоянии. Ули-
цу Лопарева, главную дорожную артерию старой части города, 
ввиду огромной плотности автомобильного потока, ремонтируют 
ночью. Бригады срезают старое асфальтовое полотно и меняют 
бордюры. В планах еще и благоустройство газонов: их восстано-
вят и заново засеют травой. Ремонтные работы рассчитаны до 
конца июня. Еще одна магистраль, которая просто необходима в 
старой части Нижневартовска, – дублер улицы Лопарева. В следу-
ющем году ее строительство вновь возобновится, но пока только 
на отдельном участке. Работы будут вестись по концессионному 
соглашению. В качестве концессионера выступила компания «АВ-
ТОБАН».

Благоустройство продолжается 
 
В столице Самотлора набирает обороты «Марафон благоустрой-

ства».  Уже семь дворовых территорий второго микрорайона вов-

лечены в масштабную «революцию».  Как рассказала директор 
управляющей компании ПАО «Жилищный трест №1» Оксана Фат-
тахова, во дворах подготавливают территории под строительство 
экопарковок, малых архитектурных форм и детских городков.

Гимн России одновременно спели более тысячи 
человек 

В Нижневартовск пришел сорок третий фестиваль искусств, тру-
да и спорта «Самотлорские ночи». Напомним, что он вошел в рей-
тинг самых популярных у туристов культурных событий и фестива-
лей России. И понятно почему: только для пошива национальных 
костюмов участникам, например, праздника «Дружбы-Народов» 
потребовалось 786 метров ткани. В дни фестиваля прошло более 
ста различных концертов, праздников и спортивных состязаний.  
Были и сюрпризы как для горожан, так и для гостей города – это 
фестиваль стрит-арт «АртСреда», мастер-класс по созданию ани-
мационного кино и состязания по спортивному экстриму. Доба-
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вим, что ключевым моментом «Самотлорских ночей» стала этно-
графическая тема. Церемония открытия, как и в прошлые годы, 
прошла на стадионе «Центральный». В этот день более тысячи че-
ловек разной национальности исполнили Гимн России.

Первое упоминание реки Меги относится к 1675 
году 

Сколько все-таки лет Мегиону? Ответ на этот вопрос ищут про-
фессора Нижневартовского государственного гуманитарного 
университета. Согласно архивным данным, которые обнаружили 
югорские исследователи, люди селились на реке Мега с давних 
времен. Все факты, найденные в архивах Москвы и Тобольска, 
историки изложили в рукописи, которую в День музеев переда-
ли мегионскому «Экоцентру». Карта Ивана Кириллова 1732 года 
– одно из документальных доказательств. «Первое упоминание 
реки Мега относится к 1675 году. Оно приводится в дневниках 
русского посла в Китае Николая Спафария», - говорит Валерий 
Цысь, доктор исторических наук, профессор НВГУ. С учетом того, 
что русские переселенцы окончательно обосновались на терри-
тории Мегионского Приобья в конце XIX века, к официальному 
возрасту Мегиона – тридцать восемь лет – можно с уверенностью 
прибавить еще один век. 

Выезд в поселок можно отменить 

В Мегионской городской больнице №1 теперь есть свой рент-
геновский комплекс «МЕДИКС-Р-АМИКО». Новый комплекс, по 
сравнению со старым, обладает широким диапазоном исследова-
ний. Аппарат предназначен для диагностических исследований 
с возможностью выполнения прямых и косых снимков, а также с 
возможностью выполнить снимки из положения пациента лежа, 
сидя, стоя. «Аппарат предназначен для проведения продольной 
линейной томографии. Это делает диагностику еще более каче-
ственной», - рассказала и.о. заведующего отделением лучевой 
диагностики медучреждения Маргарита Шепель. Решена и другая 
немаловажная для мегионцев проблема - больных из города те-
перь не будут направлять на рентгеновское обследование в боль-
ницу поселка Высокий.

Художниками-иллюстраторами стали 
школьники 

В Мегионе презентовали необычный поэтический сборник. Жи-
тель Сургута Владимир Яремаченко представил читателям книгу 
стихотворений для детей «Облачные сны». Художниками-иллю-
страторами стали мегионские школьники. Команда из пяти че-
ловек трудилась несколько месяцев и подготовила иллюстрации 
для каждого стихотворения. Ирина Гербер – одна из команды, 
которая трудилась над иллюстрациями к сборнику. Совсем скоро 
она получит диплом профессионального художника, однако кни-
ги раньше никогда не иллюстрировала. Самое сложное, говорит 
Ирина, придумать, как преподнести стихотворение детям. Книга 
«Облачные сны» вышла тиражом в тысячу экземпляров. Впрочем, 
сегодня Владимир Яремаченко уже думает о следующем проекте.

Что купили на средства президентского гранта 

В Мегионе планируют моделировать и шить одежду для людей 
с ограничениями в здоровье. В местном отделении Всероссий-
ского общества инвалидов специально для этого закупили новое 
оборудование. Это стало возможным благодаря средствам прези-
дентского гранта, который мегионцы выиграли на конкурсе соци-
ально ориентированных проектов. На триста с небольшим тысяч 
рублей приобрели современные швейную и скорняжную маши-
ны, оверлок и отпариватель, дополнительные стеллажи. Кстати, 
скорняжная машина предназначена для шитья изделий из кожи и 
меха. Использовать ее будут и для изготовления сувенирной про-
дукции - например, традиционных кукол «Акань». Сувениры, изго-
товленные местными мастерами, появятся на различных выстав-
ках-продажах, в том числе и во время гуляний, приуроченных ко 
дню рождения города. Таким образом, изготовление изделий из 
кожи и меха станет для людей с ограниченными возможностями 
дополнительным источником дохода.
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Дарите радость детям
Текст: Мария Субботина

Фото: Дмитрий Трофименко,  архив газеты

    

Что мы знаем о детях? Они любят сказки и верят в чудеса. Они 
уверены, что все болезни на свете победит добрый доктор Айбо-
лит и что любое желание может исполнить волшебная палочка…

Они хотят веселиться и радоваться каждому дню. Особенно ле-
том. Ну что ж, их желание можно исполнить! Праздник лета, а если 
быть точнее, то День защиты детей, в Нижневартовске и Мегио-
не отметили ярко и весело, так что скучать детворе было неког-
да. Настроение не испортила даже дождливая погода. Фонд «МЫ 
ВМЕСТЕ» подарил мальчишкам и девчонкам настоящую сказку, 
полную волшебства и приключений. Вспомним как это было? 

Нижневартовск
В подарок – сладкая вата 

В Нижневартовске волонтеры фонда развития города «МЫ ВМЕ-
СТЕ» провели сразу две акции. Одна из них прошла вместе с со-
трудниками ГИБДД, и это не случайно. Начались летние каникулы, 
а потому правила безопасности сейчас на первом плане. 

Велосипедисты, роллеры и скейтбордисты должны вспомнить о 
правилах дорожного движения. Не лишним об этом напомнить и 
самим водителям.

Поэтому было решено принять участие в патрулировании дорог: 
инспекторы проводили плановую проверку, а волонтеры распро-
страняли памятки по безопасному вождению и напоминали води-
телям о возможных последствиях пренебрежения правилами.

«Просьба об ответственном и аккуратном вождении, исходящая 
не от полицейского, а от ребенка, воздей-
ствует на водителей очень эффективно 
- они все пообещали нашим волонтерам 
быть внимательными на дорогах и соблю-
дать ПДД», - комментирует специалист 
фонда «МЫ ВМЕСТЕ» Ренат Губайдуллин.

Разумеется, в этот день нашлось время 
и для веселья. На площади Дворца Ис-
кусств волонтеры фонда провели забав-
ную викторину. В каверзных вопросах 
были зашифрованы герои российских 
мультипликационных фильмов. Как пока-
зала практика, российские мультфильмы 
все знают на твердую пятерку. Участники 

получили в подарок воздушные шары и сладости от фонда «МЫ 
ВМЕСТЕ». 

«Очень важно поддерживать у детей веру в чудо и стараться, по 
возможности, как можно чаще дарить какое-нибудь маленькое 
«волшебство» своему чаду. Я уверен, что такой подход помогает 
детям не только расти счастливыми, но и продолжать верить в то, 
что на свете нет ничего невозможного. Если родителям удается 
поддерживать эту веру, то из ребенка непременно вырастет са-
модостаточный, целеустремленный и жизнерадостный человек, 
который понимает, что его жизнь в его руках и что любое чудо он 
может сотворить самостоятельно, каким бы невероятным оно ни 
казалось другим», - поделился своими впечатлениями учредитель 
фонда «МЫ ВМЕСТЕ» Алексей Андреев.

Мегион  
В парк аттракционов шагом марш! 

В Мегионе и поселке Высо-
ком тоже было жарко от эмо-
ций. 

Волонтеры фонда местных 
сообществ «МЫ ВМЕСТЕ» со-
вместно с городским отделе-
нием ГИБДД полиции также 
провели викторину на знание 
правил дорожного движения. 
Выяснилось, что мальчишки и 
девчонки отлично знают ос-
новные правила, и поэтому 
получают в подарок воздуш-
ные шары и леденцовые кара-
мельные конфеты на палочке.

Затем поздравитель-
ная акция переме-
стилась в детский сад 
«Росиночка», где волонтеры 
тоже провели викторину по ПДД в старшей группе и вручили вос-
питанникам подарки. 

Ну и самый главный сюрприз: День детства переместился в парк 
аттракционов. А что еще нужно для полного счастья? 

Всего в этот день инициативной группе удалось поздравить бо-
лее полутора сотен  детей.

«У меня такое воодушевление! Дети 
чудесные, им так мало надо для сча-
стья - мы дарили воздушные шары, а 
они так радовались, что просто диву 
даешься! Действительно, очень важ-
но оставаться в душе ребенком, но 
не «впадать в детство», а восхищать-
ся всем, что происходит в жизни, и 
уметь искренне радоваться», - делит-
ся специалист фонда развития города 
«МЫ ВМЕСТЕ» Любовь Семеняк.

Дети, побывавшие на праздниках, по-
верили в невозможное и научились 
смелости, настойчивости и храбрости.

Скучать детворе было некогда!

Викторина доказала, что ребятам любые загадки по плечу

В подарок за знание правил дорож-
ного движения - летний атрибут - воз-
душный шарик!



«Островок счастья» мы построили сами
Текст: Мария Субботина

Фото: Дмитрий Трофименко,  архив газеты
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«Мама, мама …. а у нас по Мегиону прав-
да раньше медведи ходили? А почему вот 
этот район назвали улицей Свободы?»….. 
Сегодня пятилетняя дочурка изводит меня 
вопросами. А ведь действительно, что я 
знаю о родном городе? 

Вот он – раскрыл мне свои площади и ули-
цы. Как получилось, что я почти не знаю 
свой город? Всякий раз, возвращаясь из 
отпуска и оглядывая знакомые места, с 
удивлением замечаю очередные переме-
ны. Просто в суете не находилось минутки, 
чтобы остановиться и оглянуться по сторо-
нам.

А ведь вы тоже наверняка обратили 
внимание, как Мегион в последние годы 
преобразился? Почему это произошло? 
Давайте подумаем вместе. Прописная  ис-
тина: ключевым ресурсом любого горо-
да являются его жители. В современной 
динамично изменяющейся социально-э-
кономической среде человеческий по-
тенциал выходит на первый план. В связи 
с этим особую важность приобретает на-
личие у каждого жителя города высокой 
мотивации к непосредственному участию 
в управленческих и иных процессах, на-
правленных на улучшение своего места 
проживания, работы и отдыха. Это если 
говорить официальным языком. А просто 
по-человечески это значит, что среди нас 
много по-настоящему неравнодушных лю-
дей, душой болеющих за родной город.  

И многие из них стали участниками боль-
шого проекта под названием «Островок 
счастья». Напомним, что этот эко-проект 
по спасению мегионской реки летом 2017-
го года был удостоен гранта Президента 
РФ на сумму 495 тысяч рублей.  Вспомним, 
как развивались события?

Сообща, все вместе 

Сегодня каждый из нас знает: река Сай-
ма в Мегионе качественно изменилась к 
лучшему. И все это благодаря методичным 
действиям по благоустройству береговой 
линии, реализуемым по инициативе уч-
редителя фонда местных сообществ «МЫ 
ВМЕСТЕ», парламентария Югры от фрак-
ции «Единая Россия» Алексея Андреева. 
Разумеется, все это шло при активном 
содействии специалистов и волонтеров 
фонда, общественных организаций и об-
разований, муниципальных учреждений и 
инициативных жителей города. 

Напомним, что результаты исследований 
подтвердили: Сайма – «живая» река, и ее 
необходимо привести в порядок. В против-
ном случае, в результате «отрицательных 
воздействий хозяйственной деятельности 
людей (обмеление, заиление, загрязне-
ние) русло реки утратит свое природное 
функциональное значение в течение четы-
рех-семи лет». Река окончательно превра-
тилась бы в сточную городскую свалку-ка-
нал, поросшую сорной растительностью.

В свое время было сделано много оши-
бок: засыпали устье, пытались изменить 
русло реки и т.д. Как следствие, подход к 
восстановлению должен быть комплекс-
ным. Потребовалось предусмотреть все, 
включая перестройку ливневой канализа-
ции в городе и защиту реки от бытового 
мусора и сточных вод в балочном поселке. 
Дорогостоящие мероприятия по очистке в 
данном конкретном случае вряд были бы 
эффективны. Нужно начать с устранения 
причин. 

Учредитель и идеолог фонда Алексей Ан-
дреев еще шесть лет назад обратил внима-
ние на экологическую обстановку в Мегио-
не и твердо решил превратить территорию 
берега Саймы в полноценное место отды-
ха для жителей и гостей города. Он четко 
сформулировал главное: здесь не может 
быть половинчатых решений.  Необходимо 
так выполнить эту работу, чтобы больше к 
ней не возвращаться.

И что в итоге? 

Первое, с чего начали масштабную рабо-
ту, так это с субботников по очистке бере-
га реки Саймы от скопившегося мусора. В 
мероприятиях приняли участие более 500 
добровольцев: местное отделение партии 
«Единая Россия», ОАО «ЖКУ», ОАО «ГЭС», 
Мегионское лесничество, психоневроло-
гическая больница им. Святой Преподоб-
номученицы Елизаветы, детские сады и 
школы, а также инициативные жители го-
рода. Волонтеры помогли специалистам 
фонда собрать и утилизировать мусор, вы-
косить траву возле берега. Заодно покра-
сили два пешеходных моста. 

«Уборка прошла очень плодотворно, мы 
постарались на славу! В ходе нашего пер-
вого субботника шел мелкий дождик, но 
он не стал помехой.  Рвение и положи-
тельный настрой участников «напугали» 
дождь, и он быстро закончился, уступив 
место солнцу», – вспоминает специалист 
фонда развития города «МЫ ВМЕСТЕ» Лю-
бовь Семеняк. 

Субботниками дело не ограничилось. 
Осенью прошлого года в Мегионе старто-
вал конкурс проектов по благоустройству 
берега реки Саймы: мегионцы представи-
ли на суд жюри свои идеи ландшафтного 
дизайна.

Всего заявки на участие подали двадцать 
девять человек разных возрастных катего-
рий. Вместе с заявкой каждый представил 
свою идею по благоустройству. Любопыт-
но, что самому взрослому участнику – со-

У фонда «МЫ ВМЕСТЕ» получилось 
превратить территорию берега реки 
Сайма в полноценное место отдыха 

для мегионцев. 
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рок девять лет, а самому юному - всего восемь.  И у каждого из 
них были свои соображения и видение будущего. «Для мегионцев, 
особенно юных участников конкурса, это целое событие, кото-
рое они будут помнить долгие годы и гордиться тем, что внесли 
свой вклад в реализацию проекта «Островок счастья»», - делится 
специалист фонда «МЫ ВМЕСТЕ» Игорь Кошелев. При подведении 
итогов конкурса было выявлено пять победителей в разных воз-
растных категориях. Именно их идеи и видение береговой линии 
легли в основу проекта реконструкции ландшафта.

 

Экологической тропой 

Несколько месяцев назад проект прибрежной зоны существовал 
лишь в эскизах, а сейчас идеи мегионцев воплотились в жизнь.

Одна из победительниц этого конкурса Светлана Прушинская 
разработала проект «Экологическая тропа». «Это совместная ра-
бота. Моя и моих детей, с которыми занимаюсь в школьном лесни-
честве. В нашем городе нет лесных массивов в шаговой доступно-
сти, поэтому решено было создать тропу на набережной Саймы. 
На эскизе мы отметили значками, где и что должно располагать-
ся: вдоль берега посадят деревья, построят метеостанцию, уста-
новят указатели, обозначающие стороны света и расстояние до 
Ханты-Мансийска и до Москвы», - рассказывает Светлана. Она уже 
дала обещание вместе со школьниками высадить цветы на клум-
бах.

«То внимание, которое вы проявили к облику берега Саймы, по-
делившись своими идеями, как нельзя лучше характеризует вас 
как людей с активной жизненной позицией, небезразличных к 
происходящему в вашем городе, округе и стране. Желаю вам твор-
ческих успехов, новых интересных идей и неиссякаемой энергии 
для воплощения грандиозных планов», - такими словами побла-

годарил всех конкурсантов Алексей Андреев, учредитель фонда 
местных сообществ «МЫ ВМЕСТЕ». 

После всех мероприятий по благоустройству облик береговой 
линии преобразился. И свой «кирпичек» в фундамент преобра-
жения внесли многие мегионцы. «Думаю, для того чтобы увидеть 
настоящий «Островок счастья», придется подождать пока сажен-
цы станут большими и ветвистыми деревьями, но тут мы уско-
рить процесс уже не в силах», - говорит учредитель фонда «МЫ 
ВМЕСТЕ», депутат Думы Югры от фракции «Единая Россия» Алек-
сей Андреев. С другой стороны, ждать осталось недолго. Пройдет 
совсем немного времени, и «Островок счастья» станет одним из 
излюбленных мест отдыха. Старт уже дан.   

От первого лица

Алексей Андреев, депутат окружной Думы от фракции «Единая 
Россия», учредитель фонда «МЫ ВМЕСТЕ»: 

«Когда какую-то общественную работу жители выполняют само-
стоятельно, прикладывая усилия и выполняя задачу на совесть, 
– можно с полной уверенностью говорить о том, что результаты 
такого труда будут высоко цениться, а блага (будь то установлен-
ный жильцами дома детский городок во дворе, отремонтирован-
ная соседом скамейка или выкрашенные в подъезде стены) будут 
бережно эксплуатироваться. Поэтому мы так активно привлекаем 
мегионцев к совместной работе по благоустройству города». 

ТОЛЬКО ФАКТЫ  

Эко-проект по спасению мегионской реки летом 2017-го года 
был удостоен гранта Президента РФ на сумму 495 тысяч ру-
блей.

Более 500 добровольцев стали участниками субботников по 
очистке реки.  

В марте-апреле это-
го года были куплены 
урны и лавочки, а уже 
в мае на берегу реки 
была создана зона 
отдыха. Волонтеры 
фонда «МЫ ВМЕСТЕ» 
высадили саженцы 
деревьев и установи-
ли вдоль береговой 
линии реки 20 скаме-
ек и 40 урн. 

Победители конкурса проектов по благоустройству 
берега реки Саймы:

1. В возрастной категории 7-10 лет победила работа «Рас-
свет на Сайме» Анны Файзулиной. 

2. В возрастной категории 11-15 лет победила работа «Парк 
дружбы» Сабины Джалиловой. 

3. В возрастной категории 16-17 лет победила работа «Пти-
чий рай» Александры Кирес. 

4. В возрастной категории 26 + победила работа «Экологи-
ческая тропа» Светланы Прушинской. 

При зрительских симпатий завоевал творческий дуэт из 
МБДОУ ДС №2 «Рябинка», педагоги  Ксения Сметанина и Ольга 
Денисова.
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Понимание, любовь, интуиция, 
мудрость... Именно это, по мнению 
создателей нижневартовской об-
щественной организации «Моло-
дая семья», составляет основу се-
мейного счастья.

Эта организация появилась в 
Нижневартовске более десяти лет 
назад. Одним из инициаторов соз-
дания клуба и главным его идео-
логом стала Вероника Матвиенок, 
которая руководит им по сей день.

Помоги продержаться 

«Когда-то давно люди, которым 
очень понравилось быть родителя-
ми, объединились для того, чтобы 
сделать мир чуточку лучше для них, наших маленьких человечков. Мы 
очень любим детей и захотели сами здесь и сейчас предпринять усилия, 
чтобы наши дети гармонично развивались,  - рассказывает Вероника 
Матвиенок. - Так на свет появилась наша «Молодая семья». Теперь нас 
очень много, малыши растут, превращаются в больших и самостоятель-
ных людей и уже приходят в организацию со своими детьми».

С Вероникой мы знакомы давно. Но я до сих пор искренне не пони-
маю, как она успевают всюду и везде. На ее счету десятки воплощенных 
в жизнь интересных проектов. Ритм жизни просто сумасшедший. Но 
она всегда улыбается, даже когда тяжело. И при этом всегда готова про-
тянуть руку помощи другим. Так, в Нижневартовске, по ее инициативе 
стал действовать проект «Помоги продержаться».

 
«Нижневартовск, конечно, благополучный город, по сравнению с дру-

гими городами России. Но тех, кто нуждается в помощи, материальной 
или психологической, и у нас хватает. В городскую общественную ор-
ганизацию «Молодая семья» периодически поступают просьбы о той 
или иной помощи. Да и сами активисты организации не могли оставить 
без внимания одиноких мамочек, оказавшихся в сложной жизненной 
ситуации, и многодетные семьи, нуждавшиеся в поддержке. Бросали 
клич, собирали продукты, детское питание, деньги, помогали словом 
и делом. Постепенно эта деятельность из разовых акций превратилась 
в целый проект - «Помоги продержаться». Он объединил сотни нерав-
нодушных нижневартовцев, - вспоминает Вероника. - После появилась 
необходимость в складе, где могли бы храниться вещи, которые прино-
сят люди. Теперь у нас он есть».

В помощи не отказывают никому и даже принимают заявки. Например, 
мужчине требуется пуховик - записывают его телефон и, когда кто-то 
готов отдать пуховик нужного размера, сообщают нуждающемуся в нем 
человеку. В этом и преимущество проекта - помощь оказывается адрес-
но.

Признание уже есть 

Сегодня группа «Помоги продержаться» в социальной сети ВКонтакте 
насчитывает более пяти тысяч человек. Ежедневно в ней появляются 
сообщения о тех, кому требуется самая различная помощь: коляски, 
продукты, одежда, жилье… В год материальную поддержку получают 
более трех тысяч человек.

Говорят, добро не бывает громким. И это на самом деле так. Но ниж-
невартовскому проекту «Помоги продержаться» пришлось прогреметь 
на всю страну. Он стал победителем конкурса Национальной премии 
«Гражданская инициатива». Со всей России на конкурс были представ-
лены сотни проектов, в которых люди благодаря собственной инициа-

тиве меняют обще-
ство к лучшему. Но 
авторитетное жюри 
выделило нижне-
вартовских активи-
стов, которых сме-
ло можно назвать 
«героями нашего 
времени», ведь они 
бескорыстно ве-
дут такую нужную 
и востребованную 
работу.

Так, в прошлом году Вероника Матвиенок поделилась опытом прове-
дения фестиваля «Лучше папы друга нет!» с губернатором Югры Ната-
льей Комаровой. Заинтересовавшись идеей, Наталья Владимировна 
предложила провести фестиваль на уровне округа. Решение не заста-
вило себя долго ждать, и уже в октябре 2017 года в Нижневартовске со-
брались главы семей с детьми, чтобы состязаться в отцовских умениях, 
обменяться опытом и пополнить свой семейный багаж новыми знания-
ми и навыками. Собрались семьи из многих населенных пунктов Югры, 
и местные родители с радостью пополнили свои знания опытом отцов 
из Сургута, Пыть-Яха, Лангепаса, Мегиона и Излучинска. 

Отключиться невозможно 

Казалось бы, жизнь Вероники Матвиенок всегда на виду. Однако, это 
далеко не так. Она достаточно закрытый человек и не любит делиться 
самым сокровенным. Но для нас сделала исключение. «Мои дети, мож-
но сказать, выросли в общественной организации. Всегда принимали 
участие, были рядом и поддерживали мои начинания и идеи. С моей 
стороны, все это делалось для того, чтобы их мир был показательно-со-
зидательным. Чтобы они осознали, что жить на этой Земле можно толь-
ко созидая, и никак иначе. Сейчас они уже взрослые. Из Нижневартов-
ска уехали, живут и обеспечивают себя сами. Муж мой тоже по долгу 
службы живет в другом городе», - говорит наша героиня.

 
Вероника честно признается, что почти ничего не успевает. «Серьезно, 

взять и «отключиться» от всего просто невозможно. Занимаясь благим 
делом, порой приходится сталкиваться с ужасными вещами. В голове 
постоянно все прокручиваешь. Что касается личного времени… Моя 
работа – это и есть личное время. Его порой не хватает на все задуман-
ное, и тогда появляется ощущение усталости. Но другого пути просто 
нет. Мне очень нравится то состояние души, когда ты действуешь ради 
других, берешь и помогаешь. Мы долго считали слово «милосердие» 
архаичным, изгоняли его из нашей жизни. Настало время оглянуться и 
увидеть – оно никуда не ушло, оно есть, и оно рядом. Просто протяни 
руку и помоги» ….                          

Наш блиц 

Любимый цвет:  наверное, все. Особенно в сочетаниях.

Увлечения:  увлекаюсь всем, что приходит и совпадает с чем-то вну-
тренним. Не знаю, что за ориентир. И рукоделие, и спорт, и темы жизни 
- детство, люди, отношения... Еще обожаю животных.

Главный девиз в жизни:  «Делай что можешь, не откладывая на потом. 
«Потом» может не произойти». 

Вредные привычки:  увлекаясь, сбиваюсь с целей, теряя время и силы. 
Поэтому все время себе твержу: «Думай о том, что ты делаешь».

Вероника везде успевает: и на 
работе, и в реализации проектов 

Лучше папы друга нет!

Скидываясь малым, можно помочь многим
Текст: Мария Субботина

Фото: личный архив
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ДАВАЙТЕ СОЗДАВАТЬ ГОРОДСКУЮ ГАЗЕТУ ВМЕСТЕ! ПРИСЫЛАЙТЕ ВАШИ МНЕНИЯ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ, МАТЕРИАЛЫ И ИДЕИ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
 НА ПОЧТУ: GAZETA_AGORA@MAIL.RU!

Текст: Мария Субботина

Фото: Управление информационной политики ач дминистрации г. Мегиона , Мария Субботина

С флагами и футбольным колоритом

Под развивающиеся гигантские российские флаги в День России в Ме-
гионе и Нижневартовске прошли патриотические флешмобы, спортив-
ные фестивали и концерты.

 

Мегион
Как известно, наша страна готовится к проведению чемпионата мира 

по футболу, поэтому футбольная тема также вошла в «повестку» празд-
нований. Так, День России в Мегионе стартовал с командного первен-
ства по мини-футболу. На поле ФОК «Геолог» встретились ветераны 
спорта города, сборная поселка Высокий, футболисты спортивного 
клуба «Мега» и градообразующего предприятия «Славнефть-Мегион-
нефтегаз». Футбольные баталии оказались по-настоящему жаркими, а 
по-другому ведь на поле и не бывает.А уже в полдень на спортплощадке 
в районе Театрального проезда начались соревнования по стритболу 
среди дворовых команд. Кто хотел хорошего настроения и ярких эмо-
ций, попал, что называется, в десятку. Не забыли в праздник и о самых 
юных россиянах. Мальчишки и девчонки стали участниками детской 
игровой программы «Россиюшка». Конкурс рисунков на асфальте, тан-
цевальный батл, флэш-моб «Мы - это Россия!» - всего лишь малая часть 
мероприятий, что прошла для детворы. Итогом этого дня стал концерт 
«Мы - россияне!». Примечательно, что сюда же были приглашены под-
ростки для торжественного вручения паспортов гражданина Россий-
ской Федерации. И те, кто впервые получили главный документ в своей 
жизни, наверняка запомнят этот день. 

Нижневартовск 
Нижневартовск также не остался в стороне во время празднования 

главного дня страны.  Представители администрации и городской 
Думы, руководители и сотрудники предприятий и учреждений вместе с 
активной молодежью прошлись по улицам города. Колонна участников 
шествия стартовала с набережной реки Обь и прошлась по проспек-
ту Победы (от улицы Г.И. Пикмана по улице Омской) до площади Не-
фтяников. Главным украшением шествия стал … пятнадцатиметровый 
российский флаг! «Меня на шествие привела мама, - говорит ученица 
5 класса школы № 29 Евгения Полякова. – Я очень люблю Россию. Для 
меня самым интересным на шествии был пятнадцатиметровый флаг. Я 
такого еще не видела. У нас самая большая страна в мире. И мы должны 
гордиться тем, что мы - россияне». После шествия на площади Нефтяни-
ков начался праздничный концерт «Моя Россия! Моя страна!», а также 
развернули свою деятельность интерактивные площадки. В Нижневар-
товске, как и в Мегионе, молодым вартовчанам в торжественной обста-
новке вручили официальный документ – паспорт.

Простой вопрос – простой ответ 

Слышал, что группа «Простые 
парни» из Нижневартовска по 
Streetworkout вновь начала трени-
ровки для всех желающих. А могут 
ли мегионцы тоже заниматься? 

Евгений Петренко. 

На вопрос отвечает представи-
тель группы «Простые парни» Мак-
сим Минин:  

- Прежде всего, напомню, что 
WORKOUT - это, своего рода, фит-
нес улиц, упражнения с собствен-
ным весом. Впрочем, как бы ни 
называли этот спорт, суть его одна: «Развивай свое тело, не имея ни-
чего, кроме желания». Мы приглашаем всех желающих. Ограничений 
нет никаких. И из Мегиона к нам приезжает немало ребят. Будем толь-
ко рады пополнению. Наши тренировки проходят каждое воскресенье 
в 16 часов на Комсомольском озере и в пятницу в 18 часов возле СК 
«Олимпия». Всего три группы – новички, средний уровень и опытные. 
Даже если у вас почти нет физической подготовки, приходите. Можно и 
с детьми. Научим всех. И тех, кому шесть лет, и кому уже за сорок. Спор-
том заниматься никогда не поздно!   

Нижневартовск
Детей, подростков и молодежь Нижневартовска приглашают на спор-

тивные площадки, расположенные возле спортивных комплексов го-
рода. Профессиональные инструкторы будут проводить занятия и 
мастер-классы. Для детей и подростков будет производиться выдача 
игрового инвентаря, а инструкторы организуют судейство и будут сле-
дить за соблюдением требований безопасности на спортивных пло-
щадках. График работы инструкторов можно узнать, заглянув на сайт 
органов местного самоуправления. К примеру, сообщаем, что на мно-
гофункциональной спортплощадке (ул.Чапаева, 22) инструктор будет 
ждать детвору с понедельника по пятницу с 13 до 17 часов. 

Мегион
В музыкально-драматическом спектакле «Россия, слово о тебе!» че-

рез народную песню и шедевры русской музыки и литературы на сце-
не оживут различные этапы истории государства: от картин русского 
деревенского быта до сцен трагических катаклизмов XX века. Вместе 
с Надеждой Бабкиной на сцену выйдут народная артистка СССР Люд-
мила Чурсина, народные артисты России Ольга Волкова, Сергей Ни-
коненко, Наталья Егорова, Илзе Лиепа и артист эстрады, композитор, 
киноактер Александр Коган. Продолжительность спектакля – два часа 
тридцать минут, включая двадцатиминутный антракт. Напомним, что 
фестиваль-марафон «Песни России» стартовал в 2007 году в Иванов-
ской области.

АНОНСЫ


