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Доброму делу
добрая слава
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Телефонная служба "Помощь"

Я ХОЧУ рассказать о  хорошем док-
торе, который работает в нашем горо-
де. Денис Сергеевич Чинарев молод, в
2013 году закончил медицинский ин-
ститут при Сургутском государствен-
ном университете.

У меня была искривлённая носовая
перегородка. Несколько лет назад  мне
делали операцию, но неудачно: я в ре-
анимацию попал, очнулся через 10
дней. Говорят, давление подскочило,
кровоизлияние сильное было. Ничего
не исправили, ещё хорошо, что не умер
тогда.

Весной я проходил профосмотр, и
новый лор Чинарев спросил, отчего я
тяжело дышу. И сам предложил сделать
операцию, исправить перегородку. Я
объяснял, что после неудачной опера-
ции опасаюсь заново под нож. Денис
Сергеевич сказал: "Не переживай, всё
нормально будет". И я решился.

Во время операции снова давление
поднялось под 200, крови много было,
вены пропали, катетеры в шею стави-
ли. Я уже думал, что опять отправят в
реанимацию.

Очнулся - уже всё в порядке. Чина-
рев потом сам сказал, что много опе-
раций делал, у меня - самая сложная.
Сильное искривление, давление, кро-
вью всё заливало, не видно было ниче-
го, но он справился.

Я уже через 10 дней вышел на ра-
боту. Три месяца после операции про-
шло - никаких осложнений, дышу хоро-
шо. По-моему, этот врач - настоящий
снайпер по скальпелю. Плюс к этому
душевный, внимательный. Пока я в
больнице был, он часто подходил, на-
блюдал, даже по телефону звонил и
спрашивал, как дела идут. И все, с кем
я лежал, отзывались о нём хорошо. Ни
у кого никаких осложнений. Там как
конвейер: прооперировали человека -
и домой отправили, прооперировали
другого - домой.

Мне кажется, у нас в городе это
первый оперирующий лор, раньше
больных отправляли в Ханты-Ман-
сийск, в Нижневартовск, Сургут.  Я
очень благодарен Чинареву и хочу, что-
бы горожане о нём узнали.

ТВОИ ЛЮДИ, ГОРОД

Её работа - возвращать жизнь
ИРИНА КОЗЕЛЬСКАЯ уже 35 лет слу-

жит в медицине, сейчас она старшая мед-
сестра отделения анестезиологии, реани-
мации и интенсивной терапии.

За годы работы заслужила любовь па-
циентов, уважение коллег и многократно
награждалась Почётными грамотами и
Благодарственными письмами главы го-
рода, Департамента здравоохранения
ХМАО; имеет Почётную грамоту от Мини-
стерства здравоохранения Российской
Федерации, удостоена звания "Ветеран
России".

В Мегионе она оказалась ещё подро-
стком - родители сюда переехали. По
окончании школы без раздумий подала
документы в медицинский институт: виде-
ла себя лишь медработником, и никем
другим. В вуз не прошла и поступила в
Омское медицинское училище. Закончив
его, с дипломом фельдшера вернулась в
Мегион.

С 1981 по 1984 год Ирина Александ-
ровна работала в детском отделении Ме-
гионской больницы, потом прошла усо-
вершенствование по специальности мед-
сестра-анестезист. Главврач Валерий Ва-
лентинович Мехаев для вновь созданно-
го отделения реанимации подбирал уме-
лых медсестёр, способных оперативно
принимать решения, пригласил и её. И он
не ошибся: Козельская прекрасно справ-
лялась с работой и с сентября 1987 года
была назначена на должность старшей се-
стры отделения. Ирина Александровна
владеет всеми видами проведения анес-
тезиологических пособий, оказания экст-
ренной помощи, освоила современную
медицинскую аппаратуру.

В отделении реанимации и интенсив-
ной терапии работать непросто, потому
что сюда поступают самые тяжёлые паци-
енты, требующие неотложной экстренной
помощи. Не зря говорят, что реанимация
и её персонал - это последний рубеж, где
можно вернуть жизнь и полноценное здо-
ровье.

Я поинтересовалась у Ирины Алексан-
дровны, сколько человек при её участии
было "вытащено с того света", и она за-
думалась на некоторое время:

-Много… Мы боремся за каждую
жизнь, за каждого человека, отдавая не
только свои профессиональные знания и

опыт, но и душу, иногда и здоровье. Очень
приятно, когда идёшь по городу и встреча-
ешь человека, которому мы оказывали по-
мощь, счастливым и здоровым.

Заболевания, с которыми к нам попада-
ют, это, в основном, инфаркты, травмы,
панкреатиты, язвы, холециститы. Нередко
приходилось спасать молодых людей, ко-
торые надышались спайсами или уколо-
лись; мы их откачивали, выхаживали. По-
мню довольно редкий случай, очень слож-
ный. У девочки заболел попугай, она сама
ему делала искусственное дыхание и под-
хватила инфекцию, началось грибковое
заболевание  лёгких. Впала в кому. Роди-
тели обращались в Германию, в Петербург,
привозили специалистов оттуда, но все от-
казывались её брать. А мы её выходили. Де-

вочка на искусственной вентиляции лёг-
ких была целый месяц, 60 дней у нас ле-
жала. Мы ухаживали за ней, и она пришла
в сознание. Пришлось даже её заново
учить ходить, поскольку у неё уже атро-
фия мышц началась.

Ирина Александровна уже пенсионер-
ка, но продолжает работать. Объясняет:
мол, а чем ещё заниматься? Она овдове-
ла рано, сына вырастила, он уехал в Мос-
кву, там работает программистом. А она
всю себя посвящает любимой работе.

ЗАЧАСТУЮ только для
того, чтобы получить или
подтвердить необходимую
информацию, человеку
требуется посетить не
одно учреждение или орга-

низацию. К тому же большинство людей
просто не знают собственных социальных
прав и гарантий, возможность получения
подобного рода информаций из открытых
и легкодоступных источников отсутству-
ет, а изучение законов требует опреде-
лённой квалификации, значительных уси-
лий и времени. Отчасти для решения этих
проблем на базе консультативного отде-
ления БУ "Комплексный центр социально-
го обслуживания  населения "Гармония"
ведёт свою работу телефонная служба
"Помощь". Основной целью деятельнос-
ти службы является повышение уровня
информированности населения по вопро-
сам социального обслуживания.

Позвонив по номерам 8 (34643) 4-31-
17, 4-34-30, 5-59-33 (пгт. Высокий), вы мо-
жете получить справочную информацию по
вопросам, связанным с правом граждан на
социальное обслуживание и защиту своих
интересов, а также консультацию юрискон-
сульта   по социально-правовым вопросам.

Телефонная служба "Помощь" предос-
тавляет населению следующую справочную
информацию:

- о правах граждан на социальное об-
служивание;

- о деятельности органов социальной
защиты и учреждений социального обслу-
живания населения;

- о перечне социальных услуг, которые
могут получить в учреждении различные
категории населения, включая их виды и
формы, порядок и условия социального
обслуживания, а также в случаях, если со-
циальные услуги платные, - их стоимости;

- о "телефонах доверия", действующих

ОБРАЩЕНИЕ

на территории города Мегиона.
Для получения информации допуска-

ется анонимное обращение граждан.
Часы работы:
пн. - с 09:00 до 18:00, вт.-пт. с

09:00до 17:00,
обед- с 13:00 до 14:00, сб., вс. -

выходной.

Помоги собраться в школу
БУ "КОМПЛЕКСНЫЙ центр социально-

го обслуживания населения "Гармония" при-
глашает жителей города принять участие в
благотворительной акции для детей из ма-
лообеспеченных семей "Портфель для
школьника", приуроченной к Дню знаний.

Помощь принимается в виде новых, не-
использованных канцелярских товаров, на-
боров для детского творчества, одежды,
обуви и прочее.

Уважаемые предприниматели, руково-
дители организаций и жители г. Мегиона и
пгт. Высокий!

Вас ждут по адресам:

г. Мегион, ул. Кузьмина, д. 40,
кабинет №18, №20,
тел.  8(34643) 4-31-17,

пгт. Высокий, ул. Ленина, д. 63,
административный корпус,

тел. 8(34643)55-4-11,

пн. с 09.00 до 18.00,
 вт.- пт. с 09.00 до 17.00,

суббота, воскресенье - выходной

Я ХОЧУ высказать просьбу - поже-
лание от имени многих пенсионеров,
прошу главу города обратить внимание
на нашу проблему. У многих кто-то из
родственников уже похоронен, и мы на-
вещаем могилы. Ездим на городское
кладбище на рейсовом автобусе №
151. Поработаем там, поухаживаем за
могилками, а потом идём на дорогу и
ждём автобуса. Бывает, что ждём почти
полчаса, а присесть некуда и негде ук-
рыться от дождя и ветра: типовой ав-
тобусной остановки там нет. Люди по-
моложе ездят на кладбище на своих
машинах, не замечают этой проблемы,
а те, у кого нет машин, мучаются. Съез-
дим на кладбище, промокнем, промёр-
знем, а потом сами болеем.

Мы просим мэра построить там
удобную автобусную остановку, чтобы
нам было удобно дожидаться автобуса.
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Постройте
остановку
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