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30 МАРТА в Ханты-Мансийске
подвели итоги проектной мастерс-
кой "Инклюзивные практики Югры на
современном этапе". Наталья Тихо-
нова приняла участие в конкурсе и
представила свой социально ориен-
тированный проект "Театральная
студия для людей с ОВЗ "Оптимис-
ты", став лауреатом I степени.

Клубное формирование было со-
здано в 2015 году по инициативе Та-
тьяны Владимировны Мамонтовой.
На сегодня его посещают двенад-
цать человек под руководством На-
тальи Тихоновой, заведующей отде-
лом по культурно-массовой работе и
руководителя клубного формирова-
ния МАУ "Дворец искусств". С недав-
них пор студия стала инклюзивной,
то есть в постановках принимают
участие и люди без заболеваний. С
"оптимистами" работают костюме-
ры, художники-декораторы, светоо-
ператоры, звукооператоры, хореог-
рафы и творческие коллективы
Дворца искусств.

Первый спектакль, который они
представили публике, назывался
"Жили-были". Также в репертуаре
театралов много самых разных ска-
зок: "Невеста для царя", "Цветик-се-
мицветик", "Сказка про Фому", "Од-
нажды на Лысой горе".

В этом году в России празднуют
225-летие со дня рождения велико-
го русского поэта Александра Серге-
евича Пушкина. Наши "оптимисты"
любят его творчество и уже готовят
постановку сказки "Золотая рыбка".
В этом им помогает вокально-инст-
рументальный ансамбль Станисла-
ва Сидоренко "Limerence" - "Velvette
de Forsi" и хореограф Анастасия Иса-
ева вместе со своими ученицами хо-
реографического коллектива "Сюр-
приз". Ориентировочно стоит ждать
постановку в мае.

Многие интересуются, почему в те-
атральной студии не ставят классику.
Наталья Владимировна объясняет, что
ещё рано говорить о больших и серьез-
ных спектаклях, где нужно учить много
текста и погружаться в драматические
роли, к чему готовы не все участники
студии. Были случаи, когда она давала
задание прочитать сложное стихотво-
рение, но ребята очень трепетно под-
ходили к этому и испытывали стресс.
Поэтому пока обходятся без сложных
классических произведений. Тем не ме-
нее сказки - это отличный и оптималь-
ный вариант, который устраивает как
зрителей, так и самих участников.

- Важно отмечать моменты, кото-
рые могут ранить моих актёров-"оп-
тимистов". Мне всегда нужно пони-
мать, будет ли им комфортно на сце-
не в предлагаемом мною образе или
сценическом костюме. Потому что
иногда это может создать проблемы
на показах спектаклей. Так произош-
ло в поселке Высоком. Актрисе дали
перчатки для образа, но на одной из
них оказалась маленькая дырочка.
Для многих это просто мелочь, одна-
ко для неё это было действительно
важно. Тогда пришлось приложить
немало усилий, чтобы она всё-таки
вышла на сцену, - вспоминает Ната-
лья Тихонова.

Чтобы обеспечить участников сту-
дии всем необходимым, социально
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Наши народы едины!

С 26 ЯНВАРЯ по 5 марта про-
шел федеральный этап Всерос-
сийского конкурса профессио-
нального мастерства педагогов
"Финансовая перемена".

Конкурс помог выявить и по-
ощрить лучшие практики в об-
ласти финансовой грамотности
в системе общего и среднего
профессионального образова-
ния. Участие приняли педагоги
из 79 регионов России.

ÇÍÀÉ ÍÀØÈÕ!

Победителем в номина-
ции "Лучшая модель реали-
зации программы финансо-
вой грамотности" среди пе-
дагогов школ признана Елена
Нажалкина из мегионской
гимназии.

Поздравляем педагога и
руководство школы с победой!
Желаем новых профессио-
нальных успехов и достиже-
ний!

Голосуем за наш проект
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ИДЕТ всероссийское голосование по выбору
объектов благоустройства по программе "Форми-
рование комфортной городской среды" нацпро-
екта "Жилье и городская среда", созданного по
решению президента России.

Жители выбирают, какие парки и скверы пре-
образятся в 2025 году.

С 15 марта по 30 апреля можно отдать свой го-
лос за благоустройство городской среды в ходе
всероссийского голосования. Оно проходит на сай-
те федерального проекта "Формирование комфор-
тной городской среды" национального проекта
"Жилье и городская среда". Объекты, набравшие
наибольшее число голосов, будут на 80 процентов
профинансированы из федерального и окружного
бюджетов.

Напоминаем, что наш город участвует в кон-
курсе по формированию комфортной среды с про-
ектами благоустройства набережной Меги в рай-
оне здания по улице Труда, 1а.

В случае победы мы сможем получить финан-
сирование для обустройства на берегу комфорт-
ной зоны для летнего отдыха.

Традиционно победителем становится
объект, набравший наибольшее количество го-

лосов жителей. Приглашаем вас поучаствовать в
онлайн-голосовании и выбрать понравившийся
проект.

Чтобы сделать выбор, вам нужно: перейти по
ссылке на портал проекта https://clck.ru/39bBqg и
войти через "Госуслуги"; в поисковике выбрать
"Мегион"; выбрать один из представленных про-
ектов и нажать "Проголосовать". Участвовать  мож-
но с 14 лет.

Важно, чтобы каждый из нас принял участие в
этом процессе!

ориентированный проект был пред-
ставлен на грант губернатора при
поддержке НКО "Многонациональ-
ный Мегион" - организации, которая
всегда плмлгает и поддерживает
проекты Дворца искусств. Благода-
ря выделенным средствам можно
приобрести много полезного. На-
пример, слуховые аппараты, кото-
рые послужат суфлерами. Также у
них будет своё музыкальное обору-
дование - небольшая колонка на по-
ясе, чтобы всем было хорошо слыш-
но во время репетиций. Своя брен-
довая одежда с новым логотипом
станет неотъемлемой частью обра-
за. Уже приобретены различные де-
корации - самовар, чашки с блюдца-
ми и двенадцать стульев. Обычно те-
атр начинается с вешалки, но у на-
ших "оптимистов" всё необычно. Эти
стулья предназначены для того, что-
бы собираться в круг и проводить бе-
седы на свободную тему, тренинги
по сценической речи, актерскому
мастерству. Кроме того, однажды их
задействуют в спектакле "12 стуль-
ев", который будет посвящен жизни
людей с ОВЗ.

У "оптимистов" есть много дру-
зей. Пусть не так часто, но они ста-
раются путешествовать все вместе.
Так, в Нижневартовске им удалось
познакомиться с участниками инк-
люзивного центра "Алые паруса".
Их также пригласили в Советский
район на фестиваль, ждут и в Сургу-
те, но поехать они смогут только в
том случае, если неравнодушные
жители и предприниматели города
помогут с транспортом и местом
для проживания.

- В конце прошлого года окруж-
ной Дом народного творчества орга-
низовал конкурс "Инклюзивные
практики Югры на современном эта-
пе". Моя коллега Ольга Чудакова
помогла подать заявку. И вот 30 мар-
та в Ханты-Мансийске мне вручили
награду - диплом лауреата первой
степени! Там я рассказала о своем
социально ориентированном проек-
те коллегам нашего округа. Подели-
лась опытом, как работает наша те-
атральная студия, объяснила, в чём
заключается инклюзия. Оказалось,
что мы единственные в регионе.
Было приятно представлять наш го-
род на таком уровне, - рассказала
Наталья Владимировна.

Она признает, что сложно по-
нять людей, у которых имеется мен-
тальное нарушение здоровья. Пер-
вое время она долго наблюдала за
ребятами. Ей нужно было понять их,
узнать, что они думают, как обща-
ются между собой, чтобы выстроить
прочные доверительные отноше-
ния. Сегодня "Оптимисты" нашли
контакт со своим руководителем и
у них сложились узы, подобные се-
мейным. Они общаются не только в
рамках проекта, но и за его преде-
лами. Вместе ходят в кино, гуляют,
просто дружат и готовы поддержи-
вать друг друга в любой ситуации.

"Оптимисты" говорят: "Наталья
Владимировна, мы не должны вас
подвести", на что она им отвечает:
"А я в свою очередь должна сделать
так, чтобы вы жили так же свободно
и хорошо, как мы все".

Елена Нажалкина - победитель
всероссийского конкурса

2 АПРЕЛЯ отмечался День
единения народов России и Рес-
публики Беларусь!

Югру и Республику Беларусь
связывают надёжные партнёрские
отношения, которые реализуются
в рамках действующего соглаше-
ния о сотрудничестве в торгово-
экономической, научно-техничес-
кой, культурной и гуманитарной
сферах, заключённого в 2018 году.
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"Россияне и белорусы всегда до-
рожили братскими узами, которые
складывались между нашими стра-
нами поколениями. Граждане обо-
их государств живут общими ценно-
стями, любят и уважают культуру
друг друга, ставят перед собой об-
щие политические и экономичес-
кие цели, - отметил на своих стра-
ницах в соцсетях глава города Алек-
сей Петриченко. - Интересный факт

из истории нашего города: в 2001
году Александр Лукашенко, прези-
дент Республики Беларусь, приез-
жал в Мегион для подписания до-
говора о сотрудничестве в рамках
российско-белорусского проекта
Славянской нефтяной компании.

Мегион всегда принимал ак-
тивное участие в жизни наших бе-
лорусских соотечественников. В
городе проходят выставки куль-
турного наследия, концерты и
спортивные мероприятия. С Днем
единения народов России и Рес-
публики Беларусь!"

В этот день Центр им. Е.И. Гор-
батова провёл открытый диалог
"День единения народов России и
Белоруссии" между воспитанни-
ками и представителями бело-
русской нации, проживающих на
территории города Мегиона. Уча-
стники обсудили многолетние
традиции, национальные блюда,
связи между странами, ценности
народов России и Белоруссии.

Округ и государство - две раз-
ные территории, которые объеди-
няет великий народ, общее про-
шлое и успешная перспектива.

Инклюзивные “Оптимисты”

ПРОДОЛЖАЕТСЯ  голосование за стенд
Югры на Международной выставке-форуме "Рос-
сия" в Москве. Голосование за регионы идёт по
ряду номинаций. Чтобы стенд автономного окру-
га вошёл в число лучших, необходима поддерж-
ка югорчан.

Как проголосовать: необходимо пройти по
ссылке https://clck.ru/37MiV5, кликнуть на кнопку

Поддержим Югру!
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"Войти" в верхнем углу сай-
та и зарегистрироваться. На
электронную почту придёт
ссылка, по которой следует
перейти. Далее нажать на
кнопку "Голосовать за экспозицию". Отдать свой
голос за Югру можно во всех номинациях.

Проголосовать можно и по QR-коду.


